青春铸魂，实践担当！

院校共青团在志愿育人和实践育人中构建“大思政课”
近期，习近平总书记对学校思政课建设作出重要指示，对不断开创新时代思政教育新局面进一步指明前进方向。习近平总书记提出“要高度重视思政课的实践性”，实践育人正是共青团开展思政工作的特色优势。多年来，院校共青团充分发挥“第二课堂”的实践育人优势，有效延展思政课程半径。以“感恩梧桐树”、“医学生暑期社会实践”为代表的一系列优质项目、重要举措成为院校共青团“思政课实践性”的创新探索和生动阐释。

一、志愿协和——常态化的思政课

协和的同学们常将“志愿服务”挂在嘴边。除了新中国成立70周年庆典、建党100周年庆典、北京冬（残）奥会等国家重大活动志愿服务保障工作外，同学们还踊跃参与到“雷锋月”“健康义诊”等常态化的志愿活动中。目前，北京协和医学院志愿服务总队累计开展志愿服务项目93个，服务时长累计57817.5小时。下辖组织和个人多次获得首都学雷锋“最佳志愿服务组织”“北京市星级志愿者”“北京2022冬奥先进个人”等荣誉称号。
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北京2022冬奥会出征仪式我校师生志愿者合影
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我校“学雷锋”志愿者活动照
人口老龄化是我国今后将长期面临的挑战。为传承中华民族敬老助老的优良传统、继承老协和人的奉献求真品格，经过专业化调研、系统策划，2013年连接隔代的创新公益项目“感恩梧桐树”在协和、清华扎根，启动新公益探索。
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 梧桐会志愿者探访鲍秀兰老师合影
11年来，“感恩梧桐树”项目定期组织在校生与离退休老师结对子，定期探访、服务前辈，举办沙龙、论坛、文艺汇演等活动，形成隔代互助互补模式，被《人民日报》《光明日报》等主流媒体誉为 “接地气的立德育人传承课堂”。

“感恩梧桐树”项目现任会长医学八年制2020级学生张馨鹤表示，“每一次探访活动的策划，都鞭策我不断探索为老志愿服务的内涵；每一次与老前辈们亲切的交谈，更教导我何为医者、如何行医。
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感恩梧桐树志愿者探访吴明江老师和魏珉老师合影
医学八年制2021级学生黄筱煊曾作为项目成员拜访过基础医学研究所教授张孔来、马院人文学院教授张新庆等人，她表示加入“感恩梧桐树”收获很多，“每一次探访，都是一份协和精神的传承。老师的一言一行，也都激励着我将协和精神践行传承下去。”

二、知行协和——行走中的思政课

作为常规课堂与临床教学的重要补充，社会实践已成为学生了解国情社情、磨砺品格才干的“第二课堂”，在现代医学生的培养中发挥着越来越大的作用。

每年的暑期社会实践、返家乡社会实践等系列活动已经成为协和学生扎根基层、躬身实践、青春建功的重要阵地。
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北京协和医学院-贵州医科大学2023年暑期“三下乡”社会实践活动合影

自2012年以来，每年为期一周的暑期社会实践已成为我校医学八年制四年级的学生的“必修课”。12年来，我校共派出700多名学生，100多人次的带队教师，100多支队伍，前往10多个省（直辖市）开展社会实践。各支队伍足迹遍布祖国大江南北，深度聚焦当下热点，形成多篇调研报告。校团委拟策划打造首届“知行协和”实践育人学术论坛，这也是院校共青团开启探究实践思政模式路径的全新尝试。
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医学八年制玉山暑期实践支队参观黄家驷老院长纪念馆合影
现任学生会主席、医学八年制2019级学生蓝翊宁曾赴江西和瑞典等地参加暑期实践活动，她表示“当能够用所学去解决实际生活中的急难愁盼时，内心时常涌动强烈的使命感”，“每一次社会实践都是锤炼思想、体悟成长的宝贵经历。”

2023年学生暑期社会实践带队老师、研究生院工作人员胡鹏昊表示，“社会实践是教育尤其是医学教育不可或缺的一环。学生借此将所学应用于真实情境，不仅提升自身操作能力，更收获实战经验，深切体会到教育工作者的使命与担当。”
院校共青团将继续深入学习贯彻习近平总书记关于青年工作的重要思想和关于教育的重要论述，结合学校实际打造实践思政特色平台，团结带领院校广大团员青年当好后备军，争做强国新青年，积极发挥在学校学生思政工作中主力军作用，把思政小课堂和社会大课堂结合起来，奋力书写中国式现代化挺膺担当的青春篇章。
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